Jous actewws de la biediverité

Environ 80% des espéces
végétales cultivées
dépendent directement
des insectes
pollinisateurs. En France,
40% de ces derniers sont
en voie de disparition !
Retrouvez ci-dessous
des trucs & astuces

pour nous aider a les protéger !
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Les observer

Une loupe ou un appareil photo en poche,
direction le jardin ou le parc pour les observer
partout autour de nous !

Prés des fleurs, sous les pierres humides, dans
les mousses, sous les feuilles au sol, les
insectes pollinisateurs sont partout et ils sont
particulierement trés visibles au printemps !
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Les 9estes sinwples

Vous pouvez aménager une petite jardiniére sur
votre balcon ou laissez un coin en friche dans votre
jardin pour accueillir la biodiversité !

Et pour attirer les pollinisateurs, n’hésitez pas a
semer des plantes melliféres (des plantes
produisant de grandes quantités de nectar et un
pollen de bonne qualité). L’association “Dansent
les abeilles” propose chaque année de janvier a fin
mai, une distribution gratuite de graines melliféres.

Au jardin, privilégiez les essences locales (sureau
noir, églantier, aubépine, noisetier...) dont les
insectes affectionnent les fleurs et les fruits !

Laissez des zones avec des herbes hautes qui sont
favorables a de nombreux papillons.
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Les outils

o) Les fiches numéro 4 - 6 - 7 du guide
« Accueillir la biodiversité dans son
jardin » du Parc d’Armorique
(disponible a I’accueil du domaine)
vous donne des conseils pratiques pour
un jardin plein de vie !

) LaLigue de protection des oiseaux
met a disposition une liste des
plantes melliféres : elle répertorie
prés de 200 végétaux attractifs pour
les abeilles !
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Partout ou vous allez, au cours de vos
balades dans la nature ou simplement dans

votre rue, n’hésitez pas a vous équiper de
Papplication « PlantNet ».

Elle vous aidera a déterminer chaque
espéce végétale que vous croiserez.

Bzzt... L’application « Spipoll » permet
d’enregistrer vos collections sur votre
smartphone avant de les renseigner sur le
site Internet du méme nom !
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Je Po\yticiPe @

Accueillir un réservoir de biodiversité chez
soi, c’est aussi se laisser la chance de
participer a un recensement collaboratif
des insectes qui viendront y trouver
domicile !

Le projet « Spipoll » vous propose de
photographier les insectes évoluant autour
des plantes a fleur puis de partager vos
observations aux professionnels.
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[_E] Ej Scannez-moi Pour suivre les actualités du Parc
] Y pour retrouver + d’infos >, domaine de Menez Meur et Al @E
LE] _J et de défis pour devenir * préparer votre visite, d‘Arrfngolrc{'gfel unesco

acteur de la biodiversité ! RDV sur la page Facebook ! Park an Arvorig  Séopare monda


https://dansentlesabeilles.wixsite.com/home
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https://www.lpo.fr/la-lpo-en-actions/mobilisation-citoyenne/nature-en-ville/enjeux/conseils-de-lecture/fiches-de-lecture-nature-en-ville/liste-des-plantes-attractives-pour-les-abeilles
https://www.lpo.fr/la-lpo-en-actions/mobilisation-citoyenne/nature-en-ville/enjeux/conseils-de-lecture/fiches-de-lecture-nature-en-ville/liste-des-plantes-attractives-pour-les-abeilles
https://play.google.com/store/apps/details?id=org.plantnet&hl=fr&pli=1
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https://www.spipoll.org/spipoll/edito/le-spipoll
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