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Pour cette derniére infolettre de I'année, découvrez I'évolution de nos paysages en
photographies, les établissements médico-sociaux du Parc au défi, le bilan des actions
menees pour préserver les landes et tourbiéres d'Armorique ainsi que le programme des
animations de Noél au domaine de Menez Meur.

Bonne lecture et excellentes fétes de fin d'année !
Temps de lecture : 4 minutes

L'évolution de nos paysages a travers un observatoire
photographique !

Et si les photographies pouvaient nous permettre de comprendre les évolutions de
nos paysages et d’agir sur notre cadre de vie ? C’est le pari qu’avait lancé le Parc
d’Armorique en créant I'un des premiers observatoires photographiques du paysage
(OPP) en France aux cé6tés de I'Etat. Entre 1997 et 2025, ce sont 41 points de vue
qui ont été photographiés a intervalles réguliers pour rendre compte de la diversité
et de I'évolution des paysages sur les communes du Parc d’Armorique.


https://www.pnr-armorique.fr/actualite/evolution-des-paysages-et-observatoire-photographique/?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%208%20-%20dcembre%202025&utm_medium=email
https://www.pnr-armorique.fr/actualite/evolution-des-paysages-et-observatoire-photographique/?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%208%20-%20dcembre%202025&utm_medium=email
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Les établissements médico-sociaux du De belles avancées pour landes et
Parc au défi de I'alimentation durable.  tourbiéres d'Armorique !

Le Parc, le laboratoire Laboceéa et la Le programme européen LIFE
Maison de I'Agriculture Biologique du
Finistere accompagnent huit
établissements médico-sociaux pour
tendre vers une alimentation durable. En
4 mois, ces établissements ont réussi a
réduire le gaspillage alimentaire de
moitié et ont ainsi collectivement

économisé 23.75 tonnes de CO2 soit 25
600 €. scolaires.

Landes s'acheéve cette année. En cinq
ans, il a permis de restaurer prés de 400
hectares de landes et tourbiéres, d’en
protéger durablement 180 hectares grace
a des acquisitions avec le Département,
d'améliorer la fréquentation de certains
sites et de sensibiliser les habitants et les

Lire la suite

Retrouvez les derniéres actualités du Parc d'Armorique sur le site :

Lire la suite

Voir toutes nos actualités

Du co6té du domaine de Menez Meur
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En image ile jeune crf, udaguet, qui vient e rejoindre
la harde de cerfs du domaine.

Le Domaine de Menez Meur réouvre
ses portes au public du 20 décembre
2025 au 4 janvier 2026 avec de
nouvelles animations et de nouveaux
pensionnaires.

En plus des animations incontournables
a la rencontre des animaux de la ferme
et des louves de Menez Meur, les
visiteurs pourront mettre la main a la
pate et fabriquer leur propre nichoir ou
des boules de graisse pour aider les
oiseaux a passer I'hiver. Pour les plus
aventuriers, un nouveau jeu de

piste sera disponible gratuitement
pendant les jours d'ouverture pour
retrouver (et remporter) le trésor caché
des korrigans du Domaine.

> Voir I'agenda des animations pour

les vacances scolaires <.

Projet de territoire

L'enquéte publique pilotée par la Région Bretagne sur le projet de territoire 2027-
2042 s'est achevée le 15 décembre. Ouverte pendant un mois, elle a recueilli 79
contributions. La Commission d'enquéte rendra prochainement son rapport ainsi que

son avis et ses conclusions motivées.

En 2026, aprés un ultime examen interministériel, les communes du Parc et du
périmétre d’étude seront invitées a délibérer sur leur adhésion avant la validation finale

du Premier ministre.

En savoir plus

Outils & ressources

Nos derniers supports et parutions a télécharger :
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PETIT GUIDE MARIN DE LA

Rade de Brest

LEVRIG MOR

RAPPORT

ACTIVITE 2024

Horaires des marées | Conseils pratiques | Biodiversité locale
Euriod ar mareod | ] lec’hel

Toutes les actualités du Parc sont a retrouver sur:
1., > le site www. pnr-armorique. fr
A" > les pages Facebook et Linkedin Pa unesco

A venir : I'édition 2026 du Petit Rapport d'activité 2024
guide marin de la rade !

Vous y trouverez un apergu des
Cette nouvelle édition sera diffusée

au mois de janvier dans les mairies,
capitaineries et offices de tourisme.
Vous y trouverez les horaires de
marées, des conseils pratiques et la
biodiversité de la rade.

actions concrétes que le Parc a
menées aux cbtés des élus, des
acteurs économiques, des
agriculteurs, des associations et des
habitants sur le territoire.

Découvrir

Retrouvez toutes les publications pour explorer le Parc et agir a nos c6tés dans la
rubrique outils et ressources du site.

- Evénements portés par le Parc -

o Mercredi 31 décembre 2025 : fin de I'appel a manifestation pour les communes
qui souhaiteraient participer au dispositif « plaisir a la cantine » porté par la
direction régionale de I'Alimentation, de I'Agriculture et de la Forét et 'Agence
régionale de santé et dont le Parc d'Armorique est lauréat, en partenariat avec
Mont d'Arrée Communauté, la Communauté de Communes Presqu'ile de
Crozon - Aulne Maritime et Morlaix Communauté. + d'infos : Claire Amil
(chargée de mission agriculture au Parc - 06.07.62.91.03).

- Instances et réunions -
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e Jeudi 22 janvier, 10h30 - Bureau syndical (Le Faou)
e Vendredi 30 janvier, 10h - Comité de pilotage du projet REHPAR (Le Faou).
e Vendredi 30 janvier, 14h30 - Comité syndical (Le Faou) suivi d'un temps

convivial pour les voeux.

e Vendredi 30 janvier, 17h - Cérémonie des voeux du Parc d'Armorique (Le
Faou).
e Mardi 3 février, 10h - Comité de pilotage DFCI (Brasparts)

Dans les médias

@ : ; bretagne

B Sersitrine cux bourbieres

“Les éleves de I’école bilingue de
Saint-Rivoal a Poeuvre sur leur
Aire Terrestre Educative”, diffusé
au JT du 12/12/2025 (04'15)

ouest@france

PAYS DU LEON

Lévolution du bocage en
photographies de 1997 a2025
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HANVEC

Parc d’Armorique : un bilan
élogieux pour Life landes

Un nouveau bilan du
programme européen
Life Landes pour
préserverles landes
dans le Pare
dArmorique a été
présenté dans la
commune, ee mardi.
Etilestires
encourageant.

Le Farcnaturelréglonal dAmer-
que (PHRA) abrite le plus grand

nsemble de Landes stiantigues de
France et le plus important com
plexe de tourbiéres de Bretagne.
s espaces naturels rendent un
grand nombre de servies 3
Fhumain &t abritent des especas
emblématiques. Pour les présenver,
e FNRA porta dapuls 021 &t us-
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Landes et tourbieres

reviennent a la vie

Depuis 2021, des actions sont menées pour leur préservation,
wvoire leur restauration. Le programme est soutenu par I'Europe.

Monis d'Arrée, Mensz-Meur et
Menez-Hom. Ces sites naturels
eemblématiques du Finistere sont tout
aussi fragiles. Depuis 2021, des
actions y sont menées par le Parc
naturel régional d’Armorique, pour
leur préservation, voire leur restaura-
tion.

Paradis des animaux

Car ces sites riches, avec des espé-
ces animales et végétales emblémati-
ques comme les sphaignes (mous-
ses), bruyéres, loutres, rapaces
(Busard Saint-Martin et Busard cen-
dré) el Courlis cendré, avaient ten-
dance & se refermer, voire disparaitre.

« Ces espaces ont été dégradés
par certaines plantations de rési-
neux dans les années 1970, par
Fabandon des pratiques agricoles
traditionnelles qui  permettaient
Pentretien de lalande mais aussi par
les effets du changement climati-
ques ou la forte fréquentation »,
résume le Parc.

Les protéger devait donc étre pri-
mordial et, chose heureuse, cela a
créé des actions positives en chaine
dont un stockage du carbone (rejeté
dans I'air par l'activité humaine) aug-
menté, une lutte contre la propaga-
tion d'incendies renforcée et une pré-
servation de la ressource en eau opti-
misée.

Le programme, soutenu par IEuro-
pe et le Département, siarréte a la fin
de l'année 2025, mais « les résultats

Presqu’ile de

La montagne Saint-Michelde-
Brasparts fait partie du programme Life
Landes.

dépassent les ambitions », assure le
Parc. Parmi les actions menées dans
les quinze communes concernées, il
v ales 180 ha acquis par le Départe-
ment pour étre protégés (fobjectit
était de 200 ha). 400 ha restaurés
gréce a des opérations de coupe de
boisements artificiels de résineux, de
gyrobroyage pour rouvrir des landes
et des comblements de drains, pour
permetire aux tourbiéres de fonction-
ner & nouveau. La fréquentation de
certains sites a été ameliorée (ferme-
ture de parkings sauvages, réaména-
gement de sentiers) et une sensibili-
sation aaussi 616 menée auprés de la
population. Le programme devrait se
poursuivie sous d'autres formes,
notamment via une gestion durable
des landes par le Parc et les agricul-
teurs partenaires, ainsi que le suivi
des sites incendiés en 2022.

Crozon - Aulne maritime

Fin de deux programmes pour larade et les landes
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= Pays de Morlaix

Cinq choses insolites a savoir
surle Parc d’Armorique
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Les secrets des granites
des monts d’Arrée dévoilés

® Jeudi, Martial Caroff, ensei-
gnant-chercheur a I'Université de
Bretagne Occidentale et spécia-
liste du magmatisme ancien, a
passionné son auditoire lors d'une
conférence surles origines des gra-
nites des monts d’Arrée. Une soi
xantaine d'amateurs s'était
déplacée de toute la région pour
assister a cette conférence propo-
sée a Commana, par le Parc natu-
rel régional dArmorique, &
I'occasion de laJournéeinternatio-
nale de la montagne, « Le sujet
passionne ; déja en 2021, la confé-
rence sur la kersantite avait été
une réussite ».

'ACommana, Martial Caroff a passionné
le public avec ses explications sur le
magmatisme ancien en lien avec la for-
mation des granites dans les monts
darée.

le 7 février 2026 4 Huelgoat, 3 16 h ;
entrée gratuite et ouverte G tous, sans

Pratique
prochaine conférence du PNRA sur « Le
secret ts d'Arrée », iption pi
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= Pays de Chateaulin

Le Télégramme

Parc d’Armorique : donnez k

votre avis sur la nouvelle charte

Pour faire connaitre les actions du Parc d'Armorique,

A n'hésitez pas a partager cette infolettre aux élus et
collegues de votre commune ou a leur proposer de
s'inscrire en cliquant ci dessous :

S'inscrire a l'infolettre

L'infolettre numérique du Parc naturel régional d’Armorique "La vie du Parc — Buhez
ar Park" est destinée a nos élus et partenaires. Diffusée tous les deux mois, elle
présente nos dernieres actualités, des outils et ressources pratiques, un agenda des
instances et événements a ne pas manquer, des portraits d’acteurs, I'actualité du
domaine de Menez Meur, les derniers reportages et articles parus dans la presse et

bien d’autres contenus ! Les précédents huméros sont disponibles ici.

Vos commentaires sont précieux pour nous aider a améliorer cet outil !
Nous vous invitons a partager vos retours ou a proposer des contributions pour nos
prochaines infolettres via le_formulaire d'évaluation en cliquant ci-dessous :

Partager mes retours

flin]Cla

Parc naturel régional d'Armorique
15, Place aux foires
29590 LE FAOU
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Les patrimoines du Parc d'Armorique sont reconnus par I'UNESCO a travers deux labels
internationaux : Géoparc mondial et Réserve de biosphére.
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