Adapter P’éclairage sur ma
commune
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@  Les enjeux

Le développement récent et massif de I’éclairage artificiel impacte fortement

notre environnement nocturne aussi appelé « trame noire » : effets sur le
sommeil et la santé humaine, érosion de la biodiversité, dépenses énergétiques
élevées ou conception inadaptée aux espaces et aux besoins.

Ala croisée des enjeux de qualité de vie, d’écologie, d’économie et de sobriété
énergétique, la gestion différenciée de I’éclairage artificiel est une opportunité
pour les communes de profiter de nombreux bénéfices.

@,

¢ La qualité du ciel étoilé au Parc d’Armorique

Les actions sur le terrain

Le Parc a créé la premiére carte de la pollution lumineuse du territoire en
partenariat avec DarkSkyLab. Le ciel du Parc figure parmi les plus préservés de
France et 35 communes pratiquent déja I’extinction totale en coeur de nuit (de
21h30 a 6h30).
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¢ Les bonnes pratiques issues des diagnostics

Pour aller plus loin, le Parc a réalisé des diagnostics pour analyser les sources
d’éclairage public et privé et faire émerger des bonnes pratiques adaptées au
territoire.

Pour [Péclairage public Les priorités concernent la rénovation des
équipements en LED et la prise en compte systématique des usages et des
continuités écologiques dans les schémas de rénovation.

Parmi les solutions identifiées : extinction en coeur de nuit, maitrise des durées
d’allumage, modulation de P’éclairage a 15 lux max., orientation des sources
lumineuses vers le sol, limitation des longueurs d’ondes...
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+ 94 %
de lumiére artificielle émise la nuit
en France depuis 1990

80%
de la population mondiale ne voit
pas le ciel étoilé

40 %

de la facture énergétique des
communes concerne I’éclairage
public

320
lampadaires en moyenne par
commune dont 40% rénovés en LED
(~ moyenne nationale)

60 %
des organismes invertébrés sont
actifs la nuit

Villes et villages étoilés sur le Parc
d’Armorique depuis 2021

Et pour ’éclairage privé ?

Le diagnostic a permis d’identifier
plusieurs bonnes pratiques : extinction
des enseignes et vitrines des magasins
fermés la nuit, modulation du temps
d’éclairage, installation de LED limitant
les nuisances vers le ciel ou utilisation de
détecteurs de présence...
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ﬁ/%\ Les leviers pour (vous aider a) agir

Les communes ont la main sur I’éclairage public et peuvent aussi en confier la
gestion a un syndicat d’énergie. Les éclairages privés sont également soumis a la
réglementation et la mairie dispose de son pouvoir de police pour éviter les
nuisances qu’ils pourraient produire.

Selon le mode de gestion choisi, le Parc peut apporter son expertise auprés de la
commune ou du syndicat d’énergie pour :

* mieux connaitre I’éclairage de votre commune

Le Parc peut réaliser un diagnostic basé sur des données physiques,
géographiques et photographiques pour vous permettre de visualiser
concrétement la répartition et 'impact de I’éclairage public et privé sur le terrain.

« définir une trame noire adaptée a votre commune

Le Parc peut organiser une concertation avec les habitants et les acteurs privés
pour identifier les attentes en matiere d’éclairage (rythmes, intensité, zones
prioritaires), les zones de biodiversité a préserver, les quartiers ou la lumiere
pénétre dans les logements, ou encore des paysages étoilés remarquables.

« valoriser et partager le patrimoine nocturne

Le Parc peut vous conseiller sur Paccueil et Porganisation d’événements dédiés
a la découverte du monde nocturne (Nuit des étoiles, Nuit de la chouette, Jour de
la nuit, Nuit de la chauve-souris...). Des occasions de sensibiliser petits et grands
a la beauté de la nuit et a 'importance de la préserver.

» faire respecter la réglementation pour I’éclairage

L’arrété du 27 décembre 2018 encadre I’éclairage extérieur pour limiter les
nuisances lumineuses. Il impose des régles précises selon les types d’activités et
d’installations : orientation, intensité, couleur, horaires... Les communes ont la
responsabilité de s’y conformer et de faire appliquer la réglementation, y compris
aupres des acteurs privés.

Q Lumieére sur une initiative locale

Féru d’astronomie ? Visitez la M.1.S.S Arrée, la
Maquette Immense du Systéme Solaire a Brasparts.
Une représentation au 1 milliardiéme de notre systéeme
solaire, réalisée par les bénévoles de Passociation
Arrée Astronomie Brasparts.

Brasparts

La commune de Crozon agit pour réduire I’impact de
I’éclairage privé par des inventaires de terrain et de la
concertation. Consultez nous pour prendre
connaissance des solutions mises en place.

D I I T N R A A A R R 'n D I R I T A I A A Y

. ?
Besroin de nous contacter *
estelle.cleach@pnr-armorique.fr
0298 8190 08

Nos soutiens :

Nuit de la chauve-souris au Faou
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Les outils & ressources

Les g points clés de éclairage
public raisonné.

Les points clefs de ’éclairage
privé sur les communes du Parc
d’Armorique (données et
recommandations).

Un exemple de diagnostic sur
P’éclairage privé mené sur la
commune pilote de Crozon.

La présentation de la trame
noire sur le site internet du Parc
d’Armorique.

Les fiches AUBE du CEREMA sur
leur plateforme documentaire.

La page « Trame noire » du
centre de ressources TVB.
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