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CONTEXTE ET ENJEUX

À l’échelle nationale, la lutte contre la pollution lumineuse est 
inscrite dans le Plan biodiversité, l’arrêté du 27 décembre 2018 
et les stratégies régionales comme le SRADDET Bretagne, qui 
intègrent la trame noire à la Trame Verte et Bleue. 

Ces orientations rejoignent un mouvement international 
de sobriété lumineuse, conciliant transition écologique et 
attractivité territoriale.

Localement, le Parc Naturel Régional d’Armorique a engagé 
depuis 2019 un programme structurant : diagnostics, 
cartographies, sensibilisation et aujourd’hui un plan 2023-2025 
axé sur l’éclairage public et privé. 

L’étude pilote menée à Crozon a mis en évidence les impacts 
importants des enseignes, vitrines et parkings, tout en soulignant 
des progrès récents. Les enjeux sont clairs : préserver la 
biodiversité nocturne et valoriser l’obscurité comme ressource 
patrimoniale et touristique, faisant de la trame noire une 
véritable politique territoriale intégrant énergie, biodiversité et 
qualité de vie.

TRAME NOIRE ET SOBRIÉTÉ LUMINEUSE
a u d i t  e t  a c t i o n s  e n  é c l a i r a g e  p r i v é
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IDENTIFICATION DES ACTEURS PRIVÉS

LE PARC NATUREL RÉGIONAL D’ARMORIQUE
PRÉSENTE 36 SITES PRIVÉS ÉMETTEURS

DE POLLUTION LUMINEUSE.

AOÛT 2024

STATIONS ESSENCE

EN ACCÈS LIBRE

COMMERCES

OUVERTS 24/7

HÔPITAUX

ACCÈS, STATIONNEMENTS, ETC.

ZONES MILITAIRES

ACCÈS, STATIONNEMENTS, ETC.

ZONES INDUSTRIELLES

ACCÈS, STATIONNEMENTS, STOCKAGES., ETC.

VITRINES COMMERCIALES

ÉCRANS, PROJECTEURS, ETC.

ENSEIGNES COMMERCIALES

LOGOS, ENSEIGNES
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L E S  6  C L É S
VOUS ÊTES ACTEUR PRIVÉ ?

DU BON USAGE DE L’ÉCLAIRAGE ARTIFICIEL

Extinction de l’éclairage artificiel au 
plus tard 1h après la fin de l’activité 

professionnelle,
allumage au plus tôt 1h avant son 

démarrage

AJUSTER
LE TEMPS D’ÉCLAIRAGE L’ÉCLAIRAGE

ORIENTER

Pas d’éclairage en contreplongée, 
ni directement dirigé vers les 

passants, automoblistes et 
espaces naturels

Température de couleur maximale : 2700 Kelvin

LIMITER
LA TEMPÉRATURE LES MODES DE GESTION

OPTIMISER

Préférer l’éclairage à modulation 
d’intensité par détection

LES USAGES NOCTURNES
IDENTIFIER

Étudier les usages nocturnes pour 
concevoir un éclairage adapté

LES GAINS
ESTIMER

Mettre en avant les bénéfices : économies 
d’énergie, suppression du risque d’amende par 

le respect de la réglementation, et valorisation de 
l’image de l’entreprise (engagement en faveur 

de la biodiversité et le respect du vivant)

L E S  4  R E C O M M A N D AT I O N S
VOUS ÊTES UNE COLLECTIVITÉ ?

POUR UNE BONNE SENSIBILISATION DES ACTEURS PRIVÉS

EN SAVOIR +

VOUS SOUHAITEZ CONNAÎTRE LES ACTIONS À PRENDRE AU SEIN DE VOTRE COMMUNE ?

CONTACTEZ LE PARC À L’ADRESSE SUIVANTE : CONTACT@PNR-ARMORIQUE.FR

Concerter les acteurs privés permet d’articuler 
leurs besoins d’éclairage avec les objectifs 

environnementaux du territoire. 
L’enjeu est d’identifier des compromis entre 

sécurité, attractivité et réduction des nuisances 
lumineuses.

CONCERTER
ET IDENTIFIER LES COMPROMIS

CHIFFRER
LES ACTIONS À METTRE EN OEUVRE

Évaluer le coût de l’audit (XX €/point lumineux) 
et définir 3 scénarios de rénovation du matériel : 
fourchette basse, moyenne et haute. Participer 

à des actions de valorisation de la sobriété. 
lumineuse.

SUR LES ENJEUX ENVIRONNEMENTAUX
INFORMER

Informer les acteurs privés sur les impacts 
de l’éclairage sur la biodiversité pour leur 

permettre d’ajuster leurs pratiques (horaires, 
intensités, températures de couleur, orientation). 

Cette démarche facilite la mise en conformité 
avec les réglementations et favorise la réduction 

des nuisances lumineuses.

LES RISQUES REGLEMENTAIRES
PRÉVENIR

Connaître les déterminants 
réglementaires et informer sur les 

enjeux collectifs et les risques 
encourus


