Restaurer les prés salés et les
vasiéres sur ma commune

A l/, .
@ Les enjeux

Les prés salés de la Rade de Brest sont menacés par la prolifération d’une plante
invasive : la Spartine alterniflore (Sporobolus alterniflorus). Cette plante,
originaire des Etats-Unis et du Canada, aurait été introduite au cours du 19éme
siécle par les eaux de ballaste des bateaux.

Cette graminée de grande taille (60 a 120 cm) prolifére par ses rhizomes, au
détriment de la flore locale. Sa vitesse de propagation en vase molle peut aller
jusqu’a 1 m par an en circonférence. Un petit plant de spartine peut ainsi
recouvrir plusieurs hectares en quelques décennies.

Actuellement, la spartine a envahi I’ensemble des anses de la rade de Brest et
représente 60% des surfaces initialement occupées par la flore des prés salés.

Quelles conséquences ?

» La colonisation de zones d’alimentation et de repos pour les oiseaux sur
les vasiéres, les empéchant ainsi de se nourrir.

* Le comblement et ’envasement des fonds de rias et chenaux et le
recouvrement des vasiéres, générant des nuisances pour les activités
conchylicoles, de plaisance ou de péche a pied.

» Ladisparition de la petite lavande de mer (Limonium humile), plante
protégée au niveau national et dont la rade de Brest constitue I’'unique
station francaise.

@ Les actions sur le terrain
N

» Trois méthodes éprouvées de lutte contre la spartine alterniflore

En tant qu’opérateur des sites Natura 2000 de la rade de Brest, le Parc
d’Armorique a piloté plusieurs études et expérimentations pour éradiquer des
stations de spartine. Son expertise s’appuie sur 10 ans d’expérience de terrain
et sur un partenariat solide avec I’Institut Universitaire Européen de la Mer, le
Conservatoire Botanique National de Brest et d’autres gestionnaires.

3 techniques de restauration écologique ont démontré leur efficacité et ont
été depuis mises en place sur plusieurs communes du Parc d’Armorique :

+ Pétrépage (manuel ou mécanique) qui consiste a enlever une couche
superficielle du sol pour éliminer totalement une station.

» le bachage qui consiste a étouffer les stations de spartine en privant la
plante de lumiére.

» le confinement par tranchée qui consiste a isoler une station de spartine
en réalisant des tranchées tout autour pour stopper son développement.
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Les interventions visent a limiter la prolifération de la spartine dans les
secteurs a forts enjeux (plantes protégées, site de reproduction, d’alimentation
ou de repos pour I’avifaune) et sur des secteurs peu colonisés ou les actions

sont techniqguement envisageables.

+ Comment choisir ?
Plusieurs critéres sont a prendre en compte pour identifier le bon levier d’action

spécifique a votre commune :

colonisation et la surface résiduelle de prés salés.

Type de

Surface Accés Technique
substrat
> 2000 m? Pas d’action
Vase molle . . .
Accés facile Bachage
<2000 m?

Acces difficile

5o m? < surface < 2000 m?
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Pas d’action

Bachage + tranchée

Oiseaux hivernants sur les prés salés
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Les outils & ressources

1.

N

> 2000 m# Isolement par tranchée
Vase dure/sable/ ¥ p. : T
Substrat graveleux <5om: Etrépage mécanique si |'accés est
facile et le stockage possible
<1m? Etrépage manuel
> 50 m? Isolement par tranchée
Gros graviers, roche < 5o m? Etrépage mécanique
<1m? Etrépage manue!

* Unaccompagnement technique et financier
Le Parc vous accompagne dans votre projet de restauration. Des visites de
terrain peuvent étre organisées pour confirmer le plan d’action adapté a chaque
commune. Le Parc peut aussi vous renseigner sur les aides financiéres existantes
dans le cadre de la lutte contre les espéces invasives.

Q Lumieére sur une initiative locale

Sur la commune de Plougastel, la pose d’une bache
sur une tache de spartine a permis d’éradiquer cette
espéce dans une zone d’enjeux pour les oiseaux et la
petite lavande de mer.
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Equipe Nature et Paysages du Parc :
anna.le-joncour@pnr-armorique.fr
0298 8116 43

Nos soutiens :
+ d’infos sur www.pnr-armorique.fr
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Mise en place d’une bache a Plougastel
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Le guide technique du Parc

d’Armorique sur les techniques
d’éradication des stations de
spartine.

.Le Petit guide marin de la rade
de Brest destiné a sensibiliser les

usagers.

.La plateforme Indigéo pour

observer la répartition des
habitats marins (vasiéres et prés
salés) sur sa commune.
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https://www.calameo.com/ofbiodiversite/read/00350294843a08ab9cda6
https://www.calameo.com/ofbiodiversite/read/00350294843a08ab9cda6
https://www.calameo.com/read/0072112260a7a93c9ba93
https://www.calameo.com/read/0072112260a7a93c9ba93
https://indigeo.fr/
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